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LA CONSOMMATION DE FRUITS ET LEGUMES

COMPREHENSION ORALE- CORRIGE

1- Quel est le théeme de cete chonique ? Le mode
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Méthode de francais

de conservation, la consommation et la production

de légumes frais en France.
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2- Quelle est la consommation annuelle par numeedl Niveaii_>

ménage de fruit et légumes frais ? 167 kilos par an tl:-__
et par ménage. Elle s’érode, légerement mais

régulierement, c’est-a-dire qu’elle baisse.

3- Pourquoi les Francais consomment-ils moins de fruits depuis quelques

années ?

Il faut savoir acheter les fruits et légumes, savoir les éplucher, les conserver,
les mettre en oeuvre, c’est-a-dire, les cuisiner. Tout cela demande du temps.
Les Francais ont perdu leur savoir-faire en matiere culinaire, les recettes ne

se transmettent plus.

4- Que pensent les consommateurs de leur colt et de leur production ?

Les consommateurs ont le sentiment que les fruits et légumes sont de plus en
plus chers. « Dans l’imaginaire collectif, les fruits et légumes, ca pousse tout
seul avec juste un peu d’eau ou de soleil. Ca ne vient pas tout seul dans nos

assiettes sur leurs petites jambes. »
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