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UNITÉ 3: BON APPÉTIT!   CO- CUISINE SÉNÉGALAISE                             
 

 

 

�Amandine et Rachid vont manger dans un restaurant sénégalais. Lisez  

le menu, écoutez leur conversation avec le serveur et prenez la commande.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réécoutez le dialogue et indiquez quelques ingrédients de ces plats. 

 

 

 

 

 

 

 

� Et vous ? Avez-vous déjà goûté la cuisine sénégalaise ? Ça vous donne envie de goûter 

l’un des plats de ce restaurant ? Pourquoi ? Aimez-vous la cuisine internationale ? Quels 

plats avez-vous goûté ?  

 

LE DAKAR 
CUISINE SÉNÉGALAISE 

 

 

 

 

 

 

1 entrée + 1 plat + 1 dessert: 20 € 

1 entrée + 1 plat ou 1 plat + 1 dessert: 18 € 

MENU DU JOUR 

   ENTRÉE         PLATS           DESSERTS 
      Salade   Le maffé     La pirogue de 

    Exotique   de viande          fruits et glace 

 

Le melon au         Poulet   L’ananas frais  

    Bissap       yassa  nature au bissap 

 

TABLE Nº: 14 

Entrées: 

 

Plats principaux: 

 

Desserts:  

 

Boissons: 
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                     BISSAP                               MAFFÉ                   POULET YASSA 

Et vous ? Avez-vous déjà goûté la cuisine sénégalaise ? Ça vous donne envie de goûter l’un 

des plats de ce restaurant ? Pourquoi ? Aimez-vous la cuisine internationale ? Quels plats 

avez-vous goûté ?  

Réponses libres 

TABLE Nº: 14 

Entrées: 1 SALADE EXOTIQUE ET 
1 MELON AU BISSAP 
 

Plats principaux: 2 MAFFÉS DE 
VIANDE 
 
Desserts: 1 PIROGUE DE FRUITS ET 
GLACE 

Boissons: 2 BOUTEILLES D’EAU 
MINÉRALE 

 

Bissap : sirop à base de fleurs d'hibiscus, de sucre, de gingembre et de menthe sans alcool. 

Maffé : viande ou poisson séché avec des pommes de terre, des navets, des carottes, de la citrouille, du 

chou, de la sauce à la cacahuète et du riz. 

Poulet yassa : poulet mariné, grillé puis mijoté dans une sauce à base d'oignons et de piment. 

 


