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LES MOMENTS ET LES ÉTAPES DE LA VIE
LES ÉTAPES DE LA VIE

L'ÂGE ADULTE

LA NAISSANCE

Naître
Venir au monde
Mettre au monde
Donner naissance
Accoucher

L'ENFANCE
Grandir
Élever
Être élévé(e) par...
Avoir une éducation 
(stricte, libérale, 
religieuse...)

La crise 
d'adolescence
Se rebeller
Découvrir
Tomber amoureux 
(-euse)
Faire des expériences
Expérimenter

L'ADOLESCENCE

Devenir adulte
Travailler
Avoir des responsabilités
Vivre en couple
Se marier
Se pacser
Fonder une famille
Avoir des enfants
Se séparer
Divorcer

LA VIEILLESSE

Vieillir
Avoir des rides
Avoir les cheveux 
blancs/ gris
Partir à la retraite
Prendre sa retraite
Se retraiter
Le troisième âge
 

LA MORT

Mourir
Décéder
La mort
Le décès
Être enterré(e)
Être incinéré(e)
Le cimétière
La tombe
 
 

DES MOMENTS IMPORTANTS DE LA VIE
Le baptême
Se baptiser
La première communion
Faire sa première 
communion
Le premier jour d'école/ 
de lycée/ d'université
 

La grossesse
Le divorce
Rencontrer quelqu'un
Faire une rencontre
Avoir une promotion
 
 

L'obtention d'un 
diplôme
L'obtention du permis 
de conduire
Passer un concours
Se fiancer
Les fiançailles
 

Déménager
Avoir un accident
Subir une opération
Perdre quelqu'un
Devenir grand-père/ 
grand-mère
 
 EXPRIMER DES ÉMOTIONS

AVOIR PEUR DE
 

ÊTRE FIER(E) DE
 

AVOIR HONTE DE
 

ÊTRE TRISTE 
 

ÊTRE CONTENT(E)
 

ÊTRE HEUREUX (-EUSE)
 

ÊTRE SATISFAIT(E)
 

ÊTRE ADMIRATIF (-VE) ÊTRE INQUIET(E)


