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Regardez les images et racontez la journée de Rose.
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Bonjour ! Je m’appelle Rose et je vais vous raconter ma routine.

Chaque matin, je me réveille à sept heures.

Je me lève et je me brosse les dents.

Ensuite, je prends une douche.

Après la douche, je choisis mes vêtements et je m’habille.

Puis, je prends mon petit-déjeuner : un bol de céréales, du jus d’orange et une tartine.

Après le petit-déjeuner, je me coiffe et je me maquille.

Je sors de la maison à huit heures et j’arrive au bureau à huit heures et demie.

Je travaille devant l’ordinateur pendant toute la matinée.

À treize heures, je déjeune à la cantine de mon entreprise.

Je retourne au bureau à quatorze heures et je continue à travailler.

Je termine ma journée de travail à dix-sept heures.

Je fais les courses au supermarché. Puis, je rentre à la maison.

Je prépare le dîner et, vers vingt heures, je dîne tranquillement.

Ensuite, je lis un livre ou je regarde un peu la télévision.

Enfin, je me couche vers vingt-deux heures et demie ou vingt-trois heures.

Et voilà ma journée en semaine !
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