
Les voyages intergénérationnels sont maintenant très appréciés, et ce, pour différentes raisons. J’ai
voyagé avec mes parents dans les dernières années et c’est chaque fois une super expérience
pleine de surprises et de bons moments. 
Il y a plusieurs bénéfices à ce type de voyage. Le plus intéressant selon moi, c’est d’apprendre à
connaître ses parents sous une autre facette, à un autre stade de leur vie. L’état d’esprit n’est pas le
même et ça mène à de belles conversations. Loin de sa routine et de ses références, les rôles
familiaux sont parfois différents. 
Un autre avantage, c'est de leur faire découvrir le monde et de voir à travers leurs yeux. Partager
ces expériences permet de vivre des émotions et de générer des souvenirs qui dureront
longtemps, sans oublier la complicité qui sera générée dans ces circonstances différentes. S’offrir
du temps, et en conséquence créer des moments de qualité, est également non négligeable. 
C’est aussi parfois une belle façon de faciliter la logistique et l’organisation du voyage pour eux.
Bien souvent, la vie va vite et voyager n’est pas toujours possible pour toutes sortes de raisons.
Partir avec les grands-parents, pour ceux ayant des enfants, permet de répartir la charge, de se
prévoir du temps en amoureux et de vivre des moments uniques avec plusieurs générations sous
le même toit. 
Quelques conseils pour que tout se déroule agréablement 
Le premier conseil serait de discuter des attentes et besoins, et des limites de chacun, avant le
départ. Ceci permettra à tous de faire de meilleurs choix, de gérer ses attentes et de mieux
organiser le voyage. Il faudra essayer de trouver une destination, ou un type de voyage adapté à
tous, particulièrement si c’est un premier voyage en famille. 
C’est bien de répartir les tâches : que ce soit avant pour l’organisation ou pendant le voyage. Il est
aussi important de parler d’argent et de dépenses (budget, qui paye quoi, etc.) afin de ne pas
générer de la frustration. Et comme dans tout voyage, il y aura des moments d’intimité et de
vulnérabilité, si ceci vous préoccupe, référez-vous au premier conseil. Il est important de respecter
les différences, les préférences et les habitudes de chacun. Que ce soient des activités adaptées
par groupe d’âge, avoir un horaire matinal et un autre plus tardif, des types d’hébergement
différents, ou encore de prévoir des heures de repas différents, il y a toujours moyen de trouver
des solutions pour que tout le monde fasse un beau voyage. 
Il pourrait être recommandé de prendre une deuxième chambre d'hôtel ou de planifier des
moments pour analyser la situation, au besoin. N'hésitez pas à choisir une chambre spacieuse
(optez pour les grandes maisons ou les chambres avec portes communicantes à l'hôtel, par
exemple !) et prévoyez des moments de repos ou d'intimité. Même en vacances, c’est nécessaire
pour refaire le plein ! Si cela devait arriver, ne fuyez pas les conflits afin de ne pas aggraver des
situations qui pourraient finalement ruiner vos vacances ! Prenez le temps de régler la situation,
soyez ouverts et flexibles, restez dans la bonne humeur et l’ouverture. 
Bon voyage !

Texte adapté de : www.passion.voyage
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Lisez le texte, puis choisissez la meilleure option (a, b ou c) pour compléter l'affirmation
proposée, comme dans l'exemple.
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Lisez le texte, puis choisissez la meilleure option (a, b ou c) pour compléter l'affirmation
proposée, comme dans l'exemple.

AFFIRMATIONS OPTION
0. Cet article nous propose des conseils pour
A. économiser pendant nos voyages.
B. offrir des vacances aux parents.
C. partir en vacances en famille.

C

1. L’opinion personnelle du journaliste sur ce type de voyages est
A. mitigée.
B. négative.
C. positive.

2. D’après lui, ces voyages servent à
A. créer de nouveaux liens familiaux.
B. faire de nouvelles connaissances.
C. pratiquer la langue du pays visité.

3. Voyager en famille permet de
A. connaître le monde autrement et de créer des moments inoubliables.
B. mieux résoudre les difficultés rencontrées et de gérer les émotions.
C. partager les frais et de prolonger le séjour si tout se passe bien.

4. Ces voyages permettent de
A. choisir des activités centrées sur les plus petits.
B. laisser toujours la responsabilité des enfants aux grands-parents.
C. partager différents moments en famille.

5. Pour assurer un bon voyage, il faut … avant de partir.
A. choisir la meilleure relation qualité-prix.
B. choisir un endroit qui plaise à tous et anticiper les difficultés.
C. trouver une destination proche et pas trop chère.

6. Pour que tout se passe bien, il est important de
A. penser à un horaire commun à respecter.
B. proposer des options diversifiées adaptées à tous.
C. s’adapter aux autres en oubliant ses propres besoins.

7. Il ne faut pas oublier de
A. consulter les recommandations trouvées sur Internet.
B. laisser du temps à gérer individuellement.
C. réserver une chambre d’hôtel.

8. S’il y a des désaccords, il est préférable
A. d’en parler mais seulement si la situation se complique.
B. de ne pas en parler et de les éviter.
C. d’ouvrir son esprit pour les résoudre.
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Lisez le texte, puis choisissez la meilleure option (a, b ou c) pour compléter l'affirmation
proposée, comme dans l'exemple.

AFFIRMATIONS OPTION

1. L’opinion personnelle du journaliste sur ce type de voyages est
A. mitigée.
B. négative.
C. positive.

C

2. D’après lui, ces voyages servent à
A. créer de nouveaux liens familiaux.
B. faire de nouvelles connaissances.
C. pratiquer la langue du pays visité.

A

3. Voyager en famille permet de
A. connaître le monde autrement et de créer des moments inoubliables.
B. mieux résoudre les difficultés rencontrées et de gérer les émotions.
C. partager les frais et de prolonger le séjour si tout se passe bien.

A

4. Ces voyages permettent de
A. choisir des activités centrées sur les plus petits.
B. laisser toujours la responsabilité des enfants aux grands-parents.
C. partager différents moments en famille.

C

5. Pour assurer un bon voyage, il faut … avant de partir.
A. choisir la meilleure relation qualité-prix.
B. choisir un endroit qui plaise à tous et anticiper les difficultés.
C. trouver une destination proche et pas trop chère.

B

6. Pour que tout se passe bien, il est important de
A. penser à un horaire commun à respecter.
B. proposer des options diversifiées adaptées à tous.
C. s’adapter aux autres en oubliant ses propres besoins.

B

7. Il ne faut pas oublier de
A. consulter les recommandations trouvées sur Internet.
B. laisser du temps à gérer individuellement.
C. réserver une chambre d’hôtel.

B

8. S’il y a des désaccords, il est préférable
A. d’en parler mais seulement si la situation se complique.
B. de ne pas en parler et de les éviter.
C. d’ouvrir son esprit pour les résoudre.

C
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