COMPREHENSION ORALE : LES SENTIMENTS

1. Vous allez écouter 8 extraits. Pour chaque extrait, vous devez identifier le sentiment
principal exprimé par la personne. Aprés chaque extrait, cochez une seule réponse
dans le tableau. Ne cherchez pas a traduire mot a mot : repérez les indices (expressions,
ton, situation, réactions physiques) qui montrent I'’émotion.
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L’attendrissement

La colére

La déception
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La tristesse
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2. Réécoutez les 8 extraits et repérez les mots-clés et les indices qui vous ont aidé a
choisir la bonne émotion (expressions, verbes, adjectifs, réactions du corps, éléments
de la situation, intonation...).

EXTRAIT 1

EXTRAIT 2

EXTRAIT 3

EXTRAIT 4

EXTRAIT 5

EXTRAIT 6

EXTRAIT 7

EXTRAIT 8
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CORRIGE

Extraits
Sentiments

1 2 3 4 5 6 7 8
L’attendrissement O O a a d O O
La colére O O a a a O O
La déception O O O O O O O
L’embarras O O a a a d O
L’émerveillement O O O O O O O
La joie O O O O O O O
La peur O O O O O O O
La tristesse O O O O O O O

EXTRAIT 1 | avec le sourire, super nouvelle, plein d’énergie, j'ai la péche

EXTRAIT 2 | je n’ai envie de rien, je n’arréte pas d’y penser, je me sens lourd(e), jai le
cafard

EXTRAIT 3 un bruit bizarre, la lumiére s’est éteinte, seul(e) a la maison, mon cceur
battait tres vite, j’ai eu la trouille

EXTRAIT4 | la musique a commencé, j'avais la chair de poule, des frissons, moment
magique

EXTRAITS5 | je ne m’y attendais pas, j'ai repensé a..., j’ai eu les larmes aux yeux, j'étais
touché(e)

EXTRAIT 6 | jai attendu quarante minutes, on m’avait promis, on me parle mal, ¢a
m’énerve, j'en ai marre, j'ai envie de partir

EXTRAIT 7 | grosse erreur, devant tout le monde, mes collégues m’ont regardé, je ne
savais plus ol me mettre, j’avais honte, je voulais disparaitre

EXTRAIT 8 | j'attendais cette nouvelle depuis longtemps, j'étais slire que ca allait

marcher, j’ai recu un “non”, je me suis sentie dégue, vidée, mal a encaisser
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TRANSCRIPTION

Ce matin, je me suis levé) avec le sourire : j’ai eu une super nouvelle, j'ai
plein d’énergie et j’ai envie de parler a tout le monde... bref,
aujourd’hui, j'ai vraiment la péche !

Depuis hier soir, je n’arréte pas d’y penser : je me sens lourd, je n’ai
envie de rien, méme ma musique préférée ne me fait pas plaisir... je
crois que j’ai un peu le cafard.

Tout a I'heure, j'ai entendu un bruit bizarre dans le couloir, la lumiére
s’est éteinte d’un coup et j’étais seule a la maison : mon coeur s’est mis
a battre trés vite et, franchement, j’ai eu la trouille.

Quand la chanteuse est montée sur scéne et que la musique a
commencé, j'ai senti mon dos se raidir : j’avais la chair de poule et
méme des frissons, comme si le moment était magique.

Je ne m’y attendais pas du tout : j’ai lu son message, j’ai repensé a tout
ce qu’on a vécu, et d’'un coup j’ai eu les larmes aux yeux... j’étais
vraiment touché.

Je viens d’attendre quarante minutes, on m’avait promis que ce serait
rapide, et en plus on me parle mal : franchement, ¢ca m’énerve, j’en ai
marre et j’ai envie de partir !

Tout a I'heure, j'ai fait une grosse erreur devant tout le monde. Mes
collégues m’ont regardé et je ne savais plus ol me mettre : j’étais super
géné et je voulais disparaitre.

J’attendais cette nouvelle depuis longtemps, j’étais slre que ¢a allait
marcher, et puis j’ai recu un non. Je me suis sentie décue, un peu vidée,
et j’ai eu du mal a encaisser.
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